MARTES 22

MIERCOLES 23

SEPTIEMBRE 2026

Buffet de ensaladas
Ensalada de arroz
Braseado de
verduras

¢ lamoncitos de pollo
. al horno

Filete de caballa a la
plancha

Postre variado

Buffet de ensalada
Patatas cheese-
bacon
Verdura tricolor con
sofrito

~ Fajitas
Filete de merluza al
horno

Postre variado

Buffet de ensalada
Espaguetis
napolitana

Guisantes con jamon

Filete de magro a la
plancha
Pescado rebozado

Buffet de ensaladas
Gazpacho
Arroz tres delicias

Muslo de pollo
asado
Salmén en salsa de
nata

Postre variado

Postre variado

Buffet de ensalada
Empedrado de
alubias blancas
Ensaladilla rusa

Albondigas en salsa
Filete de merluza a la
plancha

Postre variado

Buffet de ensalada
Rissoto de setas
Esparragos con

jamon

Buffet de ensalada
Judia verde con
patata
Espirales con salsa
de queso

Magra de cerdo con
picada de ajoy
perejit
Colas de rape en
salsa verde

Postre variado

Churrasco
Mero en salsa

Postre variado

CURRTASEMANA . - - e e

B Buffet de ensaladas
Bracoli con patata
Empanada

Cintadelomoala
plancha

#l Filete de limanda al
harno

Postre variado

Buffet de ensalada
Vichyssoise
Judias verdes con
patata

Tortilla de patata
Salmédn al horno

Buffet de ensalada
Tosta de bacon
Acelgas con patatas

Salchichas al horno
Bacalao con tomate

Postre variado

Postre variado

Buffet de ensaladas
Macarrones con york
¥ queso Borraja

con patata

Filete de magro de
cerdo a la plancha
Varitas de merluza

Postre variado

Buffet de ensaladas
Crema de calabacin
Empanadillas

Nuggets de pollo
Filete de tilapia en
salsa

Postre variado

BOCADILLO DE
PECHUGA
PICNIC

Buffet de ensalacdas
Salmorejo
Croquetas

Pincho maoruno
Tortilla francesa

Pastre variado




